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Renforcement

musculaire

STEP
AEROBIC

Début des cours le lundi 7 septembre 2026

LUNDI MERCREDI

De 18h30a 19h30 TOUT PUBLIC De 17h 3 18h  TOUT PUBLIC
De 19h30 4 20h30  TOUT PUBLIC De 19h 4 20h TOUT PUBLIC
MERCREDI

De 18ha19h TOUT PUBLIC

Début des cours le Samedi 12 septembre 2026

SAMEDI De 9h30 a 10h30 ENFANTS NES EN 2023-2024

De 10h30a 11h45 ENFANTS NES EN 2022

De 11h30a 13h ENFANTS NES EN 2021

Coupon sport ANCV
Cheques vacances ANCV
Bon CAF

Cheque sport et culture de la Mairie Loudéac




